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Schwanzwedelnd auf den Behandlungstisch

stetten. Maja Stiebing ist Humanphysiotherapeutin - und hat sich auf
die Behandlung von Hunden spezialisiert. Von Susanne Degel

mal vier Monate alt, die iiltesten an die
15 Jahre. Deren Leiden sind ganz unter-
schiedlicher Natur. Viele haben Riickenpro-
bleme, bei anderen spielt nach einem Un-
fall beim Agility das operierte Kreuzband
nicht wie gewiinscht mit, manche leiden an
Verschleifferscheinungen, und eine Viel-
zahl hat korperliche Probleme, die ange-
ziichtet sind. Manchmal wedeln sie mit
dem Schwanz. Eines haben alle Patienten
gemeinsam: Sie kommen immer auf vier
Pfoten in die Praxis, wo sie von Maja Stie-
bing erwartet werden. Die Stettenerin ist
ausgebildete Hundephysiotherapeutin.
»Bei uns Menschen ist die physiothera-
peutische Behandlung selbstverstiindlich
und aus dem Gesundheitssystem nicht weg-
zudenken®, sagt die 33-Jihrige. In den
USA, den Niederlanden oder Grofibritan-

I hre jiingsten Patienten sind gerade ein-
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nien ist dariiber hinaus schon seit Jahren
selbstverstiindlich, dass Tieriirzte und Tier-
physiotherapeuten Hand in Hand arbei-
ten. Das etabliert sich langsam auch in
Deutschland. Der Bedarf an Tierphysiothe-
rapeuten sei, sagt Maja Stiebing, nicht nur
da, sondern auch riesengrofi.

Speziell Hunde leiden unter ganz dhnli-
chen Beschwerden am Bewegungsapparat
und am Nervensystem wie Zweibeiner - mal
mehr, mal weniger schmerzhaft. Entspre-
chend viele Techniken, die die Humanphy-
siotherapeutin bei der Behandlung von Men-
schen anwendet, lassen sich auch auf den
Hund iibertragen. Mit dem Vorteil sogar,
dass der Vierbeiner mitunter leichter zu the-
rapieren ist, ,weil er nicht so verkopft ist™.

Andererseits sei es aber auch schwierig,
mit Waldi und Wuff an der Schmerzgrenze
zu arbeiten. ,Ich kann dem Hund ja nicht
erkliren, dass es jetzt halt
auch mal weh tun muss®, sagt
Maja Stiebing, die seit drei Jah-
ren ihre eigene Praxis in Stet-
ten hat. Wenn das gegenseitige
Vertrauen allerdings da ist
und der Hund merkt, dass ihm
Massage, Mobilisation, Deh-
nung, Elektro- oder Magnet-
feldtherapie, Geriitetraining
oder Unterwasserlaufband gut
tut, ,dann ist er bei der Be-
handlung entspannt und tole-
riert viel”, sagt die Besitzerin
von Banu und Zoe, zwei ungari-
schen Jagdhunden, drei und
zwei Jahre alt. Seit vier Wo-
chen miissen diese die Auf-
merksamkeit ihrer Besitzerin
mit Maja Stiebings Tdchter-
chen teilen.

Die Idee, sich zur Tierphy-
siotherapeutin ausbilden zu
lassen, kam Maja Stiebing vor

Das Unterwasserlaufband kommt bei Gelenkerkrankungen zum Einsatz.

sechs Jahren durchs eigene Pferd. Berufs-
begleitend hat sie eine einjihrige Ausbil-
dung gemacht, samt Abschlusspriifung vor
der Reiterlichen Vereinigung. Als Pferdebe-
sitzer baten, sie solle doch auch einmal ei-
nen Blick auf deren Hund werfen, folgte die
Zusatzausbildung zur Hundephysiothera-
peutin. Inzwischen therapiert sie nur noch
Hunde und Menschen. ,Bei Pferden, die ja
nur stehen, ist das richtig harte Arbeit. Da
kann man sich das Fitnessstudio sparen®,
sagt die junge Mutter. Inzwischen spriefien
landauf, landab Praxen aus dem Boden. Vor-
sicht ist allerdings geboten. Weil der Beruf
nicht geschiitzt ist, kann sich jeder Hunde-
physiotherapeut nennen. Es fehlt der Quali-
tiitsnachweis.

Wiihrend der rund 45 Minuten dauern-
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den Behandlung wird in der Kleinfeld-
straffe 7 vieles spielerisch gemacht. Hunde,
denen das Treppensteigen schwer fillt,
kiénnen ebenerdig durch das Fenster direkt
in die Praxis gelangen. Dort wird kein Pa-
tient gezwungen, sich hinzulegen. ,Er legt
sich freiwillig hin*, sagt Maja Stiebing. Ge-
bissen worden sei sie noch nie, schliefilich
tue sie den Hunden ja auch nicht weh. Die
Besitzer sind bei jeder Behandlung dabei
und bekommen auch schon einmal Haus-
aufgaben mit. , Tiglich daheim schaffen®,
lautet das Gesundungsmotto der Physio-
therapeutin.

[nfo: Weitere Informationen gibt es unter
Telefon 0 71 51/ 6 04 12 32 und im Internet
unter www.hundephysio-stiebing.de.
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